
 
Leia o texto e responda às questões: 

BOLO DE BANANA 

 
INGREDIENTES:  

 
 
COBERTURA: 

 
 
MODO DE PREPARO: 

Em uma panela, adicione o açúcar e misture até 
derreter. Despeje a água quente e mexa até 
dissolver o açúcar. Deixe engrossar até chegar ao 
ponto de calda e reserve. 

Bata no liquidificador os ovos, o açúcar, o óleo e o 
leite. Acrescente a farinha de trigo aos poucos e 
continue batendo até obter uma massa lisa e 
homogênea. Adicione por último o fermento e 
bata-o delicadamente, na velocidade mínima do 
liquidificador. Unte uma forma média com 
margarina e farinha. Despeje o caramelo e as 
bananas cortadas no comprimento. Leve para 
assar em forno médio 180º C, preaquecido por 
aproximadamente 30 minutos. 
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            Atividades___________________________ 
 
1. O texto lido serve para 
a) anunciar.     
b) ensinar. 
c) divertir.     
d) informar. 
 
2. Escreva as partes que dividem essa receita. 
_______________________________________
_______________________________________ 

 
3. Retire do texto os ingredientes necessários para 
fazer essa receita. 
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________ 
 
4. Os verbos: bata, acrescente, adicione, unte, 
despeje e leve, empregados no “Modo de 
Preparo” no início de cada frase indicam 
a) desejo.     
b) dúvida. 
c) certeza.     
d) ordem. 
 
5. No trecho: “... e bata delicadamente...”, a 
palavra destacada significa 
a) fortemente. 
b) rapidamente. 
c) levemente. 
d) pesadamente. 
 
6. Circule o que será feito nessa receita. 
 

 
 
7. Relacione as palavras aos seus significados. 
 
(A) Acrescente  (      ) Coloque 
(B) Bata   (      ) Adicione 
(C) Despeje   (      ) Derreter 
(D) Dissolver   (      ) Mecha 
 
8. Porque é importante seguir todas as 
orientações do texto para preparar esse bolo? 
_______________________________________
_______________________________________ 
 
9. Em: “...e bata-o delicadamente...”, o pronome 
destacado refere-se 
a) aos ovos.    
b) ao açúcar. 
c) ao fermento.   
d) ao leite. 
 
10. Nessa receita, pede-se para utilizar ½ xícara 
(chá) de óleo. Esse valor equivale a 
a) meia xícara (chá) de óleo. 
b) uma xícara (chá) de óleo. 
c) uma xícara e meia (chá) de óleo. 
d) duas xícaras (chá) de óleo. 
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